SOYEZ ALCHIMISTE

Nous sommes ici une fois de plus pour vous donner du
pouvoir.

Nous sommes ici pour vous rappeler que vous étes un
magnifique étre multidimensionnel de Lumiere et d’Amour
Divin.

Nous sommes ici pour vous reconnaitre comme un étre
sensible.

Page 1 sur 8



Nous sommes ici pour vous reconnaitre et vous honorer en
tant gu’humain physique que vous étes.

Ces qualités et aspects sont entrelacés dans I’énergie qui vous
rend unique et puissant.

’idée que vous étes vivant et conscient est I’endroit ou réside
votre pouvoir.

Lorsque vous pouvez reconnaitre ces qualités en vous-méme,
vous étes éveillé et conscient.

C’est cette qualité d’éveil et de conscience que nous voulons
mettre en ceuvre.

Vous étes ici pour transmuter et transformer I’énergie a travers
le calice alchimique de votre cceur.

Il y a un processus de conscience dans lequel vous étes assis
tranquillement et vous respirez la souffrance du monde, puis
vous I’expirez transformée.

C’est dire a quel point vous étes puissant en tant qu’étre divin.
C’est l'esprit et la conscience physiques qui se sentent
accablés par le chaos et I'intensité qui se produisent sur votre
planete.

Votre moi divin n’est pas submergé.

Vous étes venu ici pour faire ce travail.

Vous étes venu ici pour vous €lever et pour entrer dans votre
pouvoir personnel en tant qu’Etre Divin dans un corps humain

physique.
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C’est le fait d’étre physique dans cette dimension qui vous
donne la permission de faire ce travail.

Nous ne pouvons pas transformer I’énergie pour vous.

C’est votre droit et votre responsabilité de naissance de
transformer I’énergie négative et mal qualifiée dont vous étes
témoin ou dont vous faites I’expérience.

Votre planete est dans les étapes d’une évolution de la
conscience.

Le chaos, la confusion et I’énergie intense sont la résistance a
cette évolution et a cet éveil.

Rappelez-vous que tous les grands changements sont
précédés par le chaos.

Donc votre tache ou votre mission est de maintenir fermement
la vérité de ’Amour et de la Lumiere.

Votre tache ou votre mission est de transformer tous les
schémas ou émotions négatives personnelles que vous avez
réprimées ou supprimées des experiences passees.

Imaginez en tant qu’Etre Divin que lorsque vous é&tes arrivé
dans cette dimension, vous avez rassemblé toutes ces
émotions négatives intenses avec I'intention de les transformer.

Cependant, dans cette réalité de limitation inconsciente, vous
avez oublié votre accord et vous avez oublié comment
transformer cette énergie.

Nous vous avons proposé de nombreuses suggestions pour
vous rappeler comment déplacer, supprimer ou transformer les
énergies ou les émotions négatives et mal qualifiées.
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Dites-vous d’abord « Je suis pleinement incarné, je suis ancré
a cette planéte, je suis mon Moi Divin sous forme physique ».

C’est votre fondement, c’est votre source de pouvoir, c’est le
calice dans lequel vous faites tout travail alchimique de
transformation.

Ensuite, demandez-vous quel est le pourcentage de cette
émotion négative qui vous appartient personnellement.

Réalisez que des que vous commencez a ressentir une
émotion, des que vous commencez a ressentir I’énergie ou la
vibration que vous appelez une émotion, vous entraine, entrez
en résonance, vous vous connectez ou attirez une vibration ou
une émotion similaire qui se trouve dans la conscience
collective.

Si, par exemple, vous ressentez de la peur, imaginez que
seulement vingt pour cent de cette peur vous appartient
personnellement.

Cependant, des que vous ressentez cette peur, vous vous
connectez a la diffusion de la peur qui se fait dans le collectif.

Maintenant, vous avez cent pour cent de la peur qui vous
parcourt le corps.

Cette énergie déclenche maintenant vos surrénales, vos
muscles se contractent, vous étes en alerte.

Vous étes submergé par la peur et votre esprit/ego commence
a vous raconter d’autres histoires qui vous font ressentir
encore plus de peur.

A ce stade, rappelez-vous que vous étes votre Moi Divin sous
forme physique.
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Invitez maintenant les étres divins d’Amour et de Lumiere a
vous témoigner et a vous soutenir dans la transformation de la
vibration énergétique que vous avez appelée peur.

Maintenant, prenez une respiration et sondez la peur.

A quoi ressemblerait cette émotion si elle était simplement
exprimée sous forme de son ?

N’utilisez pas de mots car cela engage le cerveau gauche qui
est le gardien des émotions refoulées.

Continuez a faire résonner votre peur ou toute autre émotion
négative que vous souhaitez éliminer jusqu’a ce qu’elle vous
semble complete.

Nommez maintenant la qualité ou I’émotion que vous voulez
mettre en place a la place de ce que vous avez effacé et
appelez cette émotion de paix, de force, d’espoir ou de joie par
le son.

Vous avez maintenant achevé un processus que nous
appelons I’Alchimie émotionnelle et énergétique.

Vous étes un alchimiste.
Vous étes ici sur cette planete en ce moment pour transformer
toutes les émotions négatives que vous avez vécues ou que

vous avez assumées avec empathie.

C’est 'un des processus les plus puissants que nous puissions
vous offrir pendant cette période.

Maintenant, imaginez que vous étes votre Moi Divin sous forme
physique et que vous faites appel a des étres Divins pour vous
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assister et vous soutenir dans la transformation d’une partie de
la détresse créée par un événement tragique.

Sonnez la détresse jusqu’a ce gu’elle vous semble compléte.

Remplacez-la par la guérison, I’harmonie ou I’'amour et appelez
cette qualité a prendre forme par le son.

Maintenant, vous faites un travail de service global sans
ressentir cette détresse dans votre corps.

Si chacun d’entre nous se mettait a faire ce travail, ce serait un
changement énorme et un changement avec tous les
événements actuels.

Vous voyez, chacun stocke ses émotions refoulées dans les
tissus, les organes, les cellules et les os de son corps.

Tout le monde a appris a réprimer ses émotions ; personne n’a
appris a les évacuer de maniere saine.

Personne n’a appris gqu’il était un alchimiste.

Ce dont les humains ne se rendent pas compte, c’est que si
VOUS supprimez la tristesse parce que vous ne vous permettez
pas de la ressentir sur le moment, alors vous avez supprimé

cette tristesse dans votre corps.

Lorsque vous rencontrez quelqu’un qui se sent triste, vos
tristesses vont étre déclenchées.

Les émotions sont contagieuses.

Vous assistez a ce méme processus dans votre réalité actuelle.
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Toutes les émotions refoulées de haine, de jugement, de
colere, de peur et de préjugés sont en train de se déclencher.

Il n’existe pas de moyen sir d’exprimer ces émotions.

Nous avons observé la pratique d’immenses stades ou les
gens se rassemblent tous pour regarder leur sport favori.

Tout le monde crie, hurle et est tres expressif avec des sons
qui ne sont généralement pas exprimés.

Tout le monde quitte le match ou I'événement sportif en se
sentant si bien.

C’était un grand match.

Ce gu’ils ne réalisent pas ou n’ont pas compris, c’est que dans
I’'un des domaines ou les sons forts/émotions sont acceptables
et attendus, ils ont juste effacé beaucoup d’émotions qu’ils
avaient réprimées.

Nous vous invitons a commencer a utiliser votre formidable
pouvoir de transformer les émotions négatives et mal
qualifiées.

Soyez I'alchimiste.

Imaginez que vous éliminez et nettoyez les vibrations et
I’énergie toxiques dans ce processus.

Nous sommes honorés de vous rappeler votre pouvoir et votre

capacité a déplacer I’énergie tres consciemment, avec
dévouement et intention.
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N’oubliez pas de nous inviter a vous rejoindre, ainsi que
d’autres étres divins ; nous aimons vraiment travailler avec
VOus.

L’équipe.

Traduit : https://messagescelestes.ca

SOURCE http://voyagesoflight.blogspot.com
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